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Dikkedarmkanker keuzehulp 

• Informatie over behandelingen en bijwerkingen is vaak 
complex 

• De helft van de patiënten onthoudt slechts in beperkte mate 
wat er in de spreekkamer wordt gezegd 

• Deze interactieve keuzehulp kan patiënten met 
gemetastaseerd colorectaal carcinoom en artsen 
ondersteunen in het maken van een weloverwogen 
behandelkeuze 

 

• De keuzehulp werd ontwikkeld in samenwerking met de Maag 
Lever Darm Stichting, Darmkanker Nederland en 
ZorgkeuzeLab, in samenwerking met patiënten en medisch 
oncologen 

Dikkedarmkanker keuzehulp 

• De keuzehulp biedt patiënten objectieve informatie over 

de mogelijke behandelingen en bijwerkingen, die als een 

basis en naslagwerk kan dienen voor het gesprek tussen 

arts en patiënt 

• De keuzehulp bestaat uit stellingen, die kunnen 

bijdragen aan het maken van een keuze afgestemd op 

de individuele patiënt 

– Welke bijwerkingen wil iemand accepteren? 

– Wat vinden zij belangrijk voor hun kwaliteit van leven?  
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Doel Dikkedarmkanker keuzehulp 

• Doel is gezamenlijke besluitvorming waarbij patiënten 

meer grip krijgen op de behandelkeuze door de gerichte 

achtergrondinformatie en daardoor de best passende 

behandeling kunnen kiezen 

• De arts heeft voordeel door een beter geïnformeerde 

patiënt en inzicht in doelen van de patiënt zodat de arts 

beter kan sturen in de besluitvorming 

 

Inzicht doel patiënt 
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Inzicht doel patiënt 

Inzicht afwegingen patiënt 
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Communicatie specialist en patiënt centraal 
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