
Dit wil je niet missen!
Deelname is 15 euro voor de gehele avond.

Schrijf je in via info@toonhermanshuismaastricht.nl 
of ga voor meer info naar www.toonhermanshuismaastricht.nl

Ben je tussen de 18-40 jaar? Heb je kanker of ben je 
ervan aan het herstellen? Kom dan gezellig samen koken. 

Donderdag 13 oktober 2022
17:30 - 21:00 uur

Toon Hermans Huis Maastricht 
Sint Servaasklooster 33 in Maastricht

Wat kun je verwachten?

 Kookworkshop 3 gangen diner onder 

begeleiding van kok Jef (alle kookniveau’s). 

 Korte workshop van diëtist en onderzoeker José Breedveld die

gespecialiseerd is in de relatie tussen kanker en voeding. 

 Er kunnen maximaal 12 personen deelnemen. 

In samenwerking met Maastricht UMC+ Comprehensive Cancer 
Center organiseert het Toon Hermans Huis Maastricht deze avond. 
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Kortom een avond om te proeven, 
voelen, ruiken en mooie ontmoetingen 

waarbij je ervaringen uitwisselt !

Kookworkshop voor 
jongeren met kanker


