Inschrijfformulier

patiéntsymposium Ik leef! met

Algemene informatie uitaezaaide borstkanker .
Symposium:
Datum en locatie Ik leef! met uitgezaaide borstkanker
Zaterdag 4 november, 10.30-17.00 uur
Maastricht UMC+
Greepzaal en Terras 4e verdieping Eun
P. Debyelaan 25
6229 HX Maastricht

Zaterdag 4 november, 10:30-17:30 uur Maastricht UMC+

Doelgroep

Het programma is bedoeld voor patiénten met uitgezaaide borstkanker en hun
naasten. We willen de bijeenkomst graag kleinschalig houden. Het maximaal
aantal deelnemers is 125.

Inschrijving

Inschrijving is mogelijk tot en met 22 oktober 2023.

U kunt zich inschrijven via: www.oncologie.mumc.nl/borstkankersymposium of
bovenstaande QR code. De inschrijving is gratis. Wel willen we u vragen om bij
verhindering dit direct per mail aan ons door te geven. We kunnen uw plek dan
namelijk aan iemand anders geven.

Livestream

Kunt u door omstandigheden niet aanwezig zijn op deze dag, dan kunt u het
informatieve gedeelte van de dag later terugkrijgen via
www.oncologie.mumc.nl/borstkankersymposium

QR code naar website:
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Programma
Om patiénten met uitgezaaide borstkanker en naasten nauw te betrekken bij alle

ontwikkelingen in het vakgebied vindt op zaterdag 4 november een symposium 9:30  Inloop en ontvangst met koffie en vlaai
plaats speciaal voor deze doelgroep. Naast het verstrekken van informatie is de 10:30 Opening door de dagvoorzitter: Simone van Trier
dag ook bedoeld om andere patiénten te ontmoeten en ervaringen uit te wisselen. 1M:00 Behandelopties bij uitgezaaide HR+/HER2- borstkanker:

Tijdens het eerste gedeelte van de dag wordt er o0.a. door oncologen uit het
MUMC+ gesproken over ontwikkelingen in de behandeilng van uitgezaaide
borstkanker en zal BVN een nieuw patiéntplatform over uitgezaaide borstkanker

prof. dr. Vivianne Tjan-Heijnen, MUMC+
11:20 Behandelopties bij uitgezaaide HER2+ borstkanker:

lanceren. Tijdens het tweede gedeelte van het programma zijn er workshops en drs. Maartje van Kats, MUMC+
ronde tafelgesprekken onder leiding van o.a. verpleegkundigen, een psycholoog 11:40 Behandelopties bij uitgezaaide triple-negatieve borstkanker:
en ervaringsdeskundigen. Wij nodigen u van harte uit hieraan deel te nemen. dr. Maaike de Boer, MUMC+

12:00 Presentatie BVN patiéntenplatform: Mirjam Velting, BVN
12:20 Boekvoordracht Tussenland: Jannie Oskam
Met vriendelijke groet, mede namens de symposiumcommissie, 12:40 Paneldiscussie
Prof. dr. Vivianne Tjan-Heijnen 13:00 Gezamenlijk intermezzo: Zing je sterk
13:15 Lunch en informeel contact
Gelegenheid om verschillende stands te bezoeken
14:15 Parallelsessie 1—workshops

15:30 Parallelsessie 2 —workshops
16:30 Afsluiting

Keuze uit de volgende workshops:

Keuzes maken: klinkt zo makkelijk, maar hoe doe je dat?
Omgaan met klachten met eten bij borstkanker
Beweeg mee! Sporten voor patiénten met borstkanker
Informatieplatform: wat heb jij nodig?

Lot-genieters

Palliatieve zorg

Betekenis geven aan wat je overkomt

Een (levens)testament geeft duidelijkheid

Kanker hebben, maar moeder/ouder zijn
Gespreksgroep voor naasten: hoe ga je om met het feit
dat je partner/geliefde ernstig ziek is?

Zing je sterk

Tai Chien Qigong

Mindfulness
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Toelichting op de workshops vindt u op onze website:






